Onze
Huisartsen

Afspraken over spirometrie binnen de huisartsenpraktijk

Uitvoeren en beoordelen van longfunctieonderzoek binnen de zorgprogramma’s astma en
COPD

Verplichte scholing (opgenomen in ketenzorgovereenkomst)

Voor scholing rondom spirometrie geldt het volgende:

- de huisarts die verantwoordelijk is voor de zorgprogramma’s astma en COPD heeft
een geldig Certificaat CASPIR voor de interpretatie van spirometrie (Module 1 t/m
5). Het certificaat is 3 jaar geldig. Binnen deze drie jaar dient de huisarts twee
casuistiek besprekingen bij te wonen (=Module 6). Een casuistiekbespreking mag
worden vervangen door CASPIR online. Eenmalig in de drie jaar levert de huisarts een
portfolio aan.

Indien de spirometrie in de eigen praktijk wordt uitgevoerd dan:

- heeft de POH of assistente die de spirometrie uitvoert een geldig Certificaat voor de
uitvoering van de spirometrie (Module 1 t/m 5). Het certificaat is 3 jaar geldig.
Binnen deze drie jaar dient de POH twee casuistiekbesprekingen bij te wonen
(=Module 6). Een casuistiekbespreking mag worden vervangen door CASPIR online.
Eenmalig in de drie jaar levert de POH of assistente een portfolio aan.

Indien de spirometrie wordt uitgevoerd door een derde partij, vervalt de bovengenoemde
eis ten aanzien van de uitvoering. De verplichting voor de huisarts wat betreft de
interpretatie blijft onverminderd van kracht.

Spirometrie uitbesteden

In de regio zijn er twee aanbieders van spirometrie in de huisartsenpraktijk:
1. Dicoon (ZekerWeten)

2. Unilabs (SHO)

Voor meer informatie over het uitbesteden van spirometrie verwijzen we naar het
document Uitbesteden van spirometrie 2024.

Incidenteel spirometrie uitbesteden

Het is mogelijk voor huisartsenpraktijken die zelf de spirometrie in de praktijk verzorgen,
om "moeilijke” patiénten via zorgdomein door te sturen naar Rijnstate voor een
eenmalige spirometrie zonder consult longarts. Dit kan bijvoorbeeld als een POH een
tijdje afwezig is, of als het niet goed lukt om iemand goed te laten blazen. Rijnstate
brengt de kosten hiervoor in rekening bij de huisartsenpraktijk indien de patiént
deelneemt aan de ketenzorg. Neemt de patiént geen deel aan de ketenzorg zullen de
kosten hiervoor direct bij de zorgverzekeraar worden gedeclareerd volgens het eerstelijns
NZA tarief.

Onderlinge samenwerking huisartsen

U kunt een collega huisarts die de CASPIR-cursus heeft gevolgd benaderen of deze voor
u de interpretatie wil verzorgen. Mogelijk kan ook de uitvoering worden verzorgd als de
collega de spirometrie in eigen beheer uitvoert zoals boven beschreven. Uw collega kan
de kosten voor dit onderzoek bij u in rekening brengen tegen een samen
overeengekomen tarief. U ontvangt dan een interpretatie van de spirometrische
gegevens en een behandeladvies.
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