Onze
Huisartsen

De Specialist Ouderengeneeskunde (SO)

De huisarts kan de specialist ouderengeneeskunde consulteren bij een patiént met
complexe problematiek. Het tijdig inzetten van de SO in het ziekteproces kan de kwaliteit
van zorg verbeteren.

Een crisis opname kan niet altijd voorkomen worden maar er kan wel gezorgd worden
dat de patiént met een “zachte landing” op een goede plek terecht komt. Consulteren
kan zowel in de thuissituatie als in een instelling zonder WLZ-behandeling of kleinschalige
woonvorm.

Het is raadzaam om samenwerkingsafspraken te maken met de SO waar je mee
samenwerkt. Het format hiervoor staat op onze site.

Toelichting consulteren SO:

De SO heeft specifieke expertise op het gebied van complexe zorgbehoefte door co- of
multi-morbiditeit bij kwetsbare patiénten. Zij versterken de medische achtergrond voor
de huisarts en de POH-O .

Consultatie kan gevraagd worden voor:
e Probleemanalyse
e Mobiliteitsproblemen en verminderde zelfredzaamheid
e Dementie, geheugenproblemen, wanen, hallucinaties en verwardheid
e Apathie en depressie, stemmingsstoornissen in het algemeen
e Agitatie, achterdocht of afwerend gedrag
e Late gevolgen van het CVA (waaronder de onzichtbare gevolgen)
e Chronische progressieve neurologische aandoeningen (MS, Parkinson)
e Palliatieve/ terminale zorg
e« Vallen en gevolgen hiervan
e Advies over medisch beleid en over intentie van behandeling en medicatiebeleid
e Vragen over medische beslissingen bij wilsonbekwaamheid of verminderd ziekte-
inzicht
e Advies over zorg of (evt gedwongen) opname
e Advies over somatische of psychogeriatrische indicatie
e Polyfarmacie

Financiering vanaf 2020
De financiering van de inzet van de SO in de eerste lijn wordt met ingang van 2020

overgeheveld naar de zorgverzekeringswet (ZVW) en valt onder de

Geneeskundige zorg voor specifieke patiéntengroepen (GZSP) 2020 wat binnen de
zorgverzekeringswet een nieuw onderdeel is. De consultatie bij een kwetsbare oudere
valt onder het eigen risico van de patiént.

Als de patiént een indicatie heeft die valt onder de Wet Langdurige Zorg (WLZ) wordt de
vergoeding via de WLZ verrekend.

Als bijlage op de site:
e Folder met praktische informatie
e Document om samenwerking afspraken vast te leggen
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https://www.menzis.nl/zorgaanbieders/zorgsoorten/gzsp

