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Wet Langdurige Zorg (WLZ) en zorgprofiel 

 

De Wet Langdurige Zorg (WLZ) regelt langdurige, intensieve zorg. 

 

Aanvragen Langdurige zorg  

Langdurige zorg wordt aangevraagd bij het CIZ. Het CIZ onderzoekt of de patiënt in 

aanmerking komt voor deze zorg. Je kan ook een WLZ check doen op deze site.  

 

Verschil zorgprofiel en zorgzwaartepakket (ZZP) 

Tot en met 2014 kreeg een patiënt een zorgzwaartepakket (ZZP) toegekend. Vanaf 2015 

is dit veranderd in zorgprofielen.  

Het zorgprofiel staat in de indicatie en beschrijft de zorg die de patiënt nodig heeft.  

Verschillende zorgprofielen 

Afhankelijk van wat voor type aandoening of beperking aanwezig is valt de patiënt onder 

een andere grondslag. Voor de ouderen is dit de grondslag Verpleging en Verzorging 

(VV). 

 

Hieraan zijn 6 zorgprofielen gekoppeld die relevant zijn voor ouderen. Deze beginnen  

allemaal met de letters VV gevolgd door een cijfer: 

• VV4: Beschut wonen met intensieve begeleiding en uitgebreide verzorging 

• VV5: Beschermd wonen met intensieve dementiezorg 

• VV6: Beschermd wonen met intensieve verzorging en verpleging 

• VV7: Beschermd wonen met zeer intensieve zorg, vanwege specifieke aandoeningen, 

met de nadruk op begeleiding 

• VV8: Beschermd wonen met zeer intensieve zorg, vanwege specifieke aandoeningen, 

met de nadruk op verzorging/verpleging 

• VV9b: Herstelgerichte behandeling met verpleging en verzorging 

 

De meeste mensen met een zorgprofiel VV4-VV8 wonen in een verzorgingshuis, 

verpleeghuis of zorgvilla. Een oudere kan echter ook kiezen voor een “Volledig Pakket 

Thuis” (VPT) waarbij de oudere thuis zorg ontvangt alsof ze in een verpleeghuis woont. 

Een andere optie is een Persoons Gebonden Budget (PGB). Daarbij koopt de oudere zelf 

zorg in. 

 

Eigen bijdrage WLZ 

Is er een indicatie vanuit de Wet Langdurige zorg (WLZ) en is de patiënt 18 jaar of ouder 

dan betaalt de patiënt voor zorg vanuit de WLZ een eigen bijdrage. Deze bijdrage geldt 

zowel voor langdurige zorg thuis als voor verblijf in een instelling. De hoogte van de 

eigen bijdrage kan op www.cak.nl berekend worden. 

 

Intensieve visite declareren 

Een intensieve visite mag gerekend worden als er zorg geboden wordt aan patiënten 

waarvoor het CIZ een zorgprofiel uit de V&V-reeks van 5 of hoger heeft afgegeven. Die 

niet verblijven in een Wlz-instelling met toelating voor Wlz-behandeling. 

 

 

 

https://www.ciz.nl/
https://www.regelhulp.nl/ik-heb-hulp-nodig/Artikelen/Wet-langdurige-zorg-Wlz
http://www.cak.nl/

